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DE VOEDINGSINDUSTRIE IS EEN PARTNER IN DE STRIJD TEGEN OVERGEWICHT EN OBESITAS 

 

De Voedingsindustrie erkent dat overgewicht en obesitas belangrijke maatschappelijke problemen zijn. Vandaar dat de 

voedingsindustrie in België reeds proactieve acties onderneemt in de strijd tegen overgewicht en obesitas. Deze strijd 

kan echter niet door de voedingsindustrie alleen gewonnen worden. Overgewicht en obesitas is een complex en 

multifactorieel probleem, en vandaar dat FEVIA oproept om werk te maken van een breed overlegplatform met alle 

stakeholders.  

De voedingsindustrie in België neemt haar verantwoordelijkheid 

Zo engageerde de voedingsindustrie zich om het zoutgehalte in verschillende voedingsproducten te verlagen met als 

resultaten in 2013 reducties tot boven 20%. Momenteel wordt een nieuw engagement uitgewerkt samen met de 

Belgische overheid over de verbetering van de energiebalans in onze voeding. Dit slaat o.a. op de 

productsamenstelling (vermindering van verzadigde vetten en calorieën) en portiegrootte. Ook op gebied van 

informatie naar de consument (nutritionele informatie op de etiketten) en marketing (Belgium Pledge – reclame naar 

kinderen) treedt de voedingsindustrie op het voorfront met vrijwillige engagementen. 

Door het streven naar een evenwichtig voedingsaanbod wil de voedingsindustrie haar bijdrage leveren tot het 

algemeen welzijn en de volksgezondheid. 

Maar een multifactorieel probleem als overgewicht vereist ook een multifactoriële oplossing waarbij verschillende 

actoren binnen de samenleving hun verantwoordelijkheid moeten opnemen. FEVIA vraagt dan ook aan de bevoegde 

overheden om na de verkiezingen, snel werk te maken van een overlegplatform met alle stakeholders om samen het 

probleem ten gronde aan te pakken. De vergelijking tussen tabak en voeding die door sommigen gemaakt wordt, is 

dan ook volledig onterecht. 
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DE VOEDINGSINDUSTRIE IN CIJFERS (2013) 

 

 België Evolutie 2012-2013 Aandeel in industrie  

Jobs 88.700 -0,7% 18,3% 

Bedrijven/ Vestigingen 4.600 -2,7% 27,8% 

Omzet € 48,2 miljard  1,5% 17,1% 

Toegevoegde waarde* € 6,8 miljard  1,7% 15,8% 

Export € 22,1 miljard  2,2% / 

Import € 19,1 miljard  2,3% / 

Investeringen € 1,2 miljard  -10,2% 17,9% 

*cijfers 2012 
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