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Context & relevantie

O

L] L] ° . . . ‘
* Toenemende voedingsintoleranties 1 iNn 3
e Welvaartziektes 11-year-olds is

 Bewuste levensstijl en voorkeuren Qverweight
 Welzijn & voeding o obese

In the WHO European Region

Un Belge sur 100 souffrirait d'une intolérance au
gluten, et seulement un sur 10 serait diagnostiqué

Hart- en vaatziekten
eisen 33.000 levens per

jaar 16% procent van de Vlamingen eet minstens
drie keer per week vegetarisch.

Explosie van diabetes bij Belgen

Belgi€ kent een explosie van diabetes: met 5,3 procent van de bevolking
ouder dan 15 jaar die aan de ziekte lijdt, is er sprake van een verdubbeling Mee rd a
sinds 1997. Tegen 2030 zou de aandoening de op zes na grootste n hEIft van Eur Ope
dnen is t .
e dik

sterfteoorzaak ter wereld zijn.

) Nutrigenomics biedt perspectief op
SMARTWITHFOOD personalised nutrition



Gepersonaliseerde voeding

WAAROM GEPERSONALISEERDE VOEDING? ‘

gl - %
Algemene voedingsaanbevelingen zijn een goede richtlijin ¥ g X W 4
als je bewust wil eten, maar elke mens is uniek en reageert ‘ :
anders op voeding. \&’/’ >\

' *4&; G i

Heb je een snel of traag metabolisme, beweeg je veel of net
niet? Ben je overgevoelig voor gluten of lactose intolerant?
Of misschien eet je liever geen toegevoegde suikers en net ik wil bewust consumeren

wel meer peulvruchten, zaden en vette vis? “ik heb specifieke voorkeuren”

“ik moet bewust eten”

)
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Het SWF platform

Om de zoektocht naar het juiste product zo eenvoudig mogelijk te maken,
bouwen we een digitale brug tussen enerzijds jouw persoonlijke wensen
en noden en anderzijds de productinformatie.

intolerances gl @

GLUTEN
LACTOSE

preferences
NON O
VEGGIE ALCOHOLIC

PRESERVATIVES
@ ingredients  apoeo
SUGAR
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de SWF app

O Product match

O

SMARTWITHFOOD

Met één klik op je smartphone
weten of een bepaald product
tegemoet komt aan  jouw
persoonlijke voedingsvereisten of
voorkeuren? Of die van je gezin en
vrienden?

Je scant gewoon de barcode van
een product in en de app vertelt je
meteen of het product geschikt is.

De app stelt je ook
mogelijke alternatieven voor.




Download gratis

0000 Proximus = 09:13

X Profiel aanpassen

@ Voorkeuren @

Vegetarisch

Vegan

Alcoholvrij

Ik wil info over de hoeveelheid

suiker
verzadigde vetten

kcal

Mijn ingrediéntvoorkeuren

bewaarmiddelen
x mag niet bevatten

~, 008 008

O

SMARTWITHFOOD

e-nummers

bewaarmiddelen
toegevoegde suikers
X mag niet bevatten

toegevoegd zout

glutenvrije alternatieven
\/ bevat bij voorkeur

zaden

spelt

vette vis

peulvruchten

DUOURG [UFBLUIE

X Intoleranties
g gluten
X mag niet bevatten
% mag sporen bevatten
Q lactose
X mag niet bevatten

i mag sporen bevatten

GET IT ON

» Google play

# Download on the

¢ App Store

eoMoeAB




Voorkeuren en intoleranties

Gevonden & = Gevonden &%

Boni Selection
Rijstpap vanille
smaak 840 g (6 x
140 g e)

Boni Selection Boni Selection
Rijstpap vanille Q A% 0, Rijstpap vanille
smaak 840 g (6 x smaak 840 g (6 x

140 g e)

Ingrediénten

79% halfvolle melk
10% rijst
suiker — Intoleranties ——

gluten

gemodificeerd zetmeel )
x| bevat niet

varkensgelatine Vegetarisch
stabilisator
e407

—— Voorkeuren

zoetstoffen
kleurstof lx] bevat niet

—{ T }———

~— Voorkeuren
o000 PY

NIEUWE SCAN NIEUWE SCAN

look paprika
x| bevat niet |x|] bevat niet

SMARTWITHFOOD (o)



Oplossingen
via alternatieve producten

Gevonden & =

QUAKER OATS
B HAVERMOUT / FLOCONS °

D'AVOINE 1000GR

Alternatieven

colruyt”

EQ Bio-time Havermout 500 g

s % Everyday Havermout 500 g

m QUAKER OATS EXPRESS
‘HO NATUREL 324GR

QUAKER OATS EXPRESS
': 0 MULTIFRUIT 385GR

L




Voedingswaarden en energieverbruik

Proximus = 09:33 v 3 #0000 Proximus = 09:36 3 Proximus = 09:32 7 X -

| Gevonden &y

, BONI SELECTION | BONI SELECTION - BONI SELECTION 6
90 BIO pastasaus 500g ° BIO pastasaus 500g Q ’ makronen 200g Q

Voedingswaarden per 100g Portiegrootte? 30 gr/ml
Suikergehalte ‘

Verzadigde 1 500
t.ov. producten binnen dezelfde categorie Energie Vetten vetten

— Uw lichaamsgewicht? 63 kg
Gemiddeld f 0 @ ﬁ
— Verzadigde vetten —— ) ) ) Fietsen

t.ov. producten binnen dezelfde categorie w m m @16km/u
G

Laag

Gevonden @Q | Gevonden @{}

Koolhydraten Zwemmen (schoolslag)

Suikers Eiwitten )
Kcal — recreatief

t.o.v. producten binnen dezelfde categorie
a— D U Joggen
Laag @10 km/u

Yoga, Hatha
intensief tempo

NIEUWE SCAN NIEUWE SCAN NIEUWE SCAN

SMARTWITHFOOD (1)
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Personaliseer om het even welk recept

* Productisering
= Personalisatie

productising

My ingredient§ =

Hot red peppers as

Take a pic'

Ingrediengs

2red i i 500
Peppers | desecdeq and siceg Colavita rigatoni 500 g .
2 yello,
e = ¥+ deseeded apg sliced| Parmareggio reggiano grated E
N Virgin oliye oy —
SPICEY PASTA Rlﬂml'g“ sea sal Bertolli baisamic vinegar l
FRESH FLAT-LEAF PARSL reshly ground g T

Bio flat-leaf parsley

2 "
red oniopg * Peeled ang finely dlceq

]

2l
VS garlic., peejeq nd grateq Extra virgin olive oil 1| em:

2 handf; —_—
g uls fresh ﬂnl-lufpanlry Jeaves Galbani mascarpone cheese ﬁ
ely chopped, sty rserveg 500g N
2
tablespoong peq Wine vinegay o, Sea salt Guérande 80 g ?
. balsamic Vinegar — — |

Boni Selection -
Freshly ground black peppers

Gluten free
O garlic
Veggie

scanning & analysing personalising



Recepten op maat

S

=

O'?ster§e currysehotel

Y
/A

{ Back Voorgestelde Producten

Ingrediénten
UNCLE BEN'S basmatirijst
1 kg o #0000 Proximus & 09:30 3 -

UNCLE BEN'S

4 wortelen

5 lente-uitjes Sluiten Product

1 plantje koriander (vers) 400 g kikkererwten (bik)

200 g aardappelen BONI S, BIO Kik .
. ikkererwten ;
2 teentjes knoflook 340 g o Alternatieven
BONI S. BIO

250 g basmatirijst OXFAM FAIRTRADE

kokosmelk 400ml &
Oxfam Fair Trade

3 eetl. cashewnoten

400 g kikkererwten (blik)

BONI SELECTION kokosmelk
(blik) 400 ml &
BONI SELECTION

BONI SELECTION groene
kerrie 100 g (i )
BONI SELECTION

4 eetl. groenecurrypasta (bokaal)

165 ml kokosmelk

2.5 dl groentebouillon (1 blokje opgelost in 2,5 dl heet GO-TAN kokosmelk tetra

water
) 165 ml kokosmelk ?5Tm| &
2 eetl. olijfolie o-Tan
peper en zout OXFAM FAIRTRADE TERRASANA kokosmelk
kokosmelk 400ml i ) 400ml &
Oxfam Fair Trade TerraSana
SUZI WAN kokosmelk (brik)
e 500 ml =

Recepten Boodschappen Suzi Wan




B2B & B2B2C oplossingen

= Assortimentsanalyse
* Verrijking van productinformatie
* Productisering en personalisatie van recepten

= Verrijking van recepten

Retail — producenten — food service — food professionals

O

SMARTWITHFOOD ®



Possible strategic directions

‘SWF Pro’
‘SWF Med’
‘SWEF Dieticians’

Genomics

menopauze \.

85 ga &cabs
. Oei
D

eeeee

Wearables voor
de sportman/vrouw

Diet packages
‘O vb. sugar & carbs

SMARTWITHFOOD
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